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Gruf3wort
des Oberbiirgermeisters der Stadt Kamenz
Michael Preuf3

anlasslich der Festveranstaltung ,,30 Jahre Malteserstift St. Monika“

am 2. Juli 2026
im Malteserstift St. Monika

Sehr geehrte Damen und Herren,

sehr geehrte Bewohnerinnen und Bewohner des Malteserstifts St. Monika,

ich grufie ebenfalls den Geschaftsfihrer der Malteser Wohnen & Pflege gGmbH,
Herrn Thomas Harazim, sowie den Kuratoriumsvorsitzenden, Herrn Friedrich-
Leopold Graf zu Stolberg,

nicht zuletzt geht der Gruf? an die Hausleiterin, Frau Andrea Spittank.

Sehr geehrte Anwesende, Mitarbeitende, Enrenamtliche und Angehdrige,

liebe Giste,

ich freue mich sehr, heute gemeinsam mit Ihnen das 30-jahrige Bestehen des

Malteserstifts St. Monika feiern zu durfen.

Und ich mochte es gleich vorwegschicken und mich bei Thnen, die dieses Haus
betreiben, die die Altenpflege ,leben®, die in irgendeiner Weise am Erfolg dieser
Einrichtung beteiligt sind, bedanken. Das schlief3t vor allem und ausdriicklich die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein, die im Alltag die sogenannte ,Kernerarbeit”
leisten und leisten missen. Sie leisten Tag fiir Tag eine Arbeit, die hohe fachliche
Kompetenz ebenso verlangt wie Geduld, Einfuhlungsvermoégen und menschliche
Warme. Sie begleiten Menschen in den unterschiedlichsten Lebenssituationen,
schenken Zeit, horen zu, trosten, motivieren und geben Halt. Und dies gerade in einer

besonders sensiblen Phase des menschlichen Lebens.
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Ihnen ist es vor allen Dingen zu verdanken, dass das Malteserstift St. Monika einen

sehr guten Ruf in Kamenz hat, der weit tiber die Grenzen unserer Stadt hinausreicht.

Ein 30-jahriges Jubilaum ist weit mehr als ein Blick auf eine Zahl. Es ist ein Anlass,
innezuhalten und zurtiickzuschauen Gleichzeitig richtet sich der Blick nach vorn -

auf die Aufgaben und Chancen, die vor uns liegen.

Seit seiner Eroffnung am 21. August 1996 ist das Malteserstift St. Monika ein
wichtiger Bestandteil des gesellschaftlichen Lebens in unserer Stadt. Es gibt
vielfaltige Beziehungen zwischen der Einrichtung und der Stadt. So findet seit vielen
Jahren wihrend der Forstfestzeit — zur Freude der Bewohnerinnen und Bewohner -
ein Konzert des Groflen Blasorchesters aus unserer Partnerstadt Kolin im
Malteserstift St. Monika statt. Auch nehmen die Ihnen anvertrauten Menschen in
grof3er Zahl das alljahrliche Fruhlingsseniorenfest wahr, dem es immer wieder mit
kleinen Uberraschungen gelingt, den Alltag, gerade fiir dltere Menschen, zu

bereichern.

Und - das mochte ich ganz besonders hervorheben - Sie haben, gemeinsam mit dem
Ambulanten Pflegedienst der Malteser, zum grof3en Festumzug am 14. September
vergangenen Jahres Flagge gezeigt. Unter dem - durchaus doppeldeutigen - Titel ,,Zu

Hause - in guten Handen“ bereicherten Sie auf Ihre Art den Festumzug.

Warum doppeldeutig? Aus meiner Sicht spielen Sie damit nicht nur auf Ihren
Anspruch bei der Pflege und Betreuung alterer Menschen an, sondern deuten an,
dass man hier in Kamenz zu Hause und in guten Handen ist. Und schon Thre
Teilnahme am Festumzug verdeutlichte die guten Beziehungen zwischen Ihrer

Einrichtung und der Stadt.
Ein ganz wichtiges Kapitel des Zusammenwirkens ist das ESF-Projekt ,Uroma

gesucht 3.0“. Hier haben das Malteserstift und die stadtische Kindereinrichtung

LSonnenschein“ etwas geschaffen, was in unseren heutigen Zeiten, da die
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Generationen der Kinder, Eltern und Grof3eltern in der Regel nicht mehr unter einem
Dach leben, beispielgebend ist. Zu vielerlei Gelegenheiten kommen hier Kinder und
Menschen, die vom Alter her ihre Grofdeltern sein konnten, zusammen. Die Kinder
werden mit einer Lebenswelt konfrontiert, die es ihnen ermoglicht Alter,
Alterwerden - und ja auch Tod - kindgerecht kennenzulernen. Die dlteren Menschen
erfahren auf vermittelte Weise noch einmal das Grofdelterndasein, vielleicht auch
weil ihre Enkel zu weit wegwohnen oder keine vorhanden sind.

Es ist eine Bereicherung der Lebensqualitat fiir beide Seiten und damit auch der
Lebensfreude, gerade in einer gesundheitlich schwierigen Lebensphase. Diese
Effekte konnen nicht hoch genug bewertet werden. Und das Gute ist - man meckert
ja immer viel uber Europa - hier gibt es ein Projekt, das gerade durch seine
Kontinuitat die schon angesprochenen Wirkungen zeitigt. In diesem
Zusammenhang mochte besonders Frau Kerstin Queifier vom Sonnenschein
erwahnen, die stadtischerseits der Garant fur das Gelingen dieses Projekts
darstellt.Sie sehen also, sehr geehrte Damen und Herren, das Seniorenheim St.
Monika ist auf vielfache Weise mit dem stadtischen Leben verwoben. Und das ist

auch gut so.

Sie alle kennen die Spriiche ,Was lang wahrt, wird gut“ oder ,Gut Ding will Weile
haben®. Ich glaube, dies trifft besonders auf die Entstehungszeit des Vorhabens zu.

Es hatte schon zu DDR-Zeiten Planungen und auch einen Baubeginn fir ein
Kreispflege- und Altersheim fir 230 Menschen gegeben, denn es gab auch schon zu
dieser Zeit einen ,Pflegenotstand” im damaligen Kreisgebiet Kamenz. Das bereits
angelaufene, aber bei weitem noch nicht abgeschlossen Bauvorhaben wurde dann
nicht fortgefiihrt, sondern es kam - in gewissem Sinne - zu einem Neubeginn unter
den verdnderten gesellschaftlichen Verhaltnissen. Hier kam dem alte/neuen

Vorhaben auch die Erfahrungen aus der alten Bundesrepublik zu gute.

Gleichzeit zogen sich die Planungs- und Genehmigungszeiten hin, was bei einem

solchen ,Modellprojekt auch den wilden Zeiten nach 1990 geschuldet war. Zum
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einen wurde u.a. die Belegung reduziert. War vormals eine Unterkunft - wie schon

gesagt — fur 230 Menschen geplant, so ging es zunachst nur noch um 150.

Heute bietet das Malteserstift 96 vollstationare Pflegeplatze insgesamt, davon 10
Platze fur Kurzzeitpflege sowie 19 Platze fiir demenziell stark veranderte Bewohner.
Hinzu kommen 12 Pldtze in der Tagespflege. Das ganze (in Anfiihrungszeichen)
»garniert” mit Andachtsraum, Cafeteria, Frisor, Fuf3pflege und einer schonen
Gartenanlage. Im Ubrigen und am Rande erwéhnt: Die Morgenpost titelte 1994: ,Fir

20 Millionen: Kamenz baut erste , WG* fiir Omis*“.

Ob damit schon die lingere Lebenserwartung von Frauen auf subtile Weise
reflektiert wurde, mag dahingestellt sein.

Nattrlich sind das erst einmal nur nackte Zahlen. Entscheidend ist der Ansatz, der
vom Architekten Heinrich Job - im Einvernehmen mit dem damaligen Landkreis -

verfolgt wurde.

Heinrich Job, der sich selbst als Kamenzer sah, obwohl er hier nicht direkt geboren
wurde, aber immerhin einen fir ihn wichtigen Teil seines Lebens hier verbrachte,
hat sich, so mein Eindruck, wie der damalige Chef von Jagermeister Glinter Mast, von

der Wiedervereinigungseuphorie inspirieren und tragen lassen.

Ich zitiere aus seiner Rede anlasslich der Schlusseliibergabe bei der feierlichen
Eroffnung am 21. August 1996: ,Ich habe es“ so Heinrich Job, ,,Wohnhaus fir
Pflegebediirftige’ genannt, wollte damit zum Ausdruck bringen, das das Wohnen fiir
dieses Haus Leitbild ist, nicht das Krankenhaus.“ Schon aus dieser Leitvorstellung
und Charakterisierung wird deutlich, dass hier inhaltlich und architektonisch die
letzte Lebensphase von Menschen nicht als unwichtig beiseitegeschoben wird -
Stichwort Verwahranstalt. Vielmehr trifft gerade das Gegenteil zu - der Eigenwert
und die Wiirde dieses Lebensabschnittes nach einem arbeitsreichen Leben in einer -
wie schon ausgefiihrt - sensiblen gesundheitlichen Situation sind der

Ausgangspunkt.
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Aber, dass sei noch einmal betont, das Gebaude kann sehr gut oder eben auch in die
Jahre gekommen sein, entscheidend ist der menschliche Umgang, der hier vielfacher
Bedeutung des Wortes gepflegt wird. Und so kann man mit Fug und Recht sagen,
dass diese Statte fur viele Menschen ein Zuhause geworden ist — ein Ort der
Sicherheit, der Geborgenheit und der Gemeinschaft. Gerade im Alter sind diese

Werte, die von unschétzbarer Bedeutung.

Drei Jahrzehnte bedeuten auch drei Jahrzehnte des Wandels. Die Pflege hat sich in
dieser Zeit grundlegend verdndert. Die Menschen werden &lter, was gut ist, ihre
Bedurfnisse vielfaltiger und die Anforderungen an die Pflege steigen stetig.
Gleichzeitig erleben wir nach wie vor einen Fachkraftemangel. Ja, wir stehen
gemeinsam vor grofien gesellschaftlichen Herausforderungen. Und lassen Sie es
mich bitte so sagen, wir sollten nicht immer und vielleicht hysterisch auf das
halbleere Glas schauen, sondern konstruktiv auf das halbvolle Glas. Nur so werden
wir die Dinge leisten, die zu leisten sind.

Umso wichtiger sind Einrichtungen wie das Malteserstift St. Monika, die sich diesen
Aufgaben mit Kompetenz, Verantwortungsbewusstsein und einem klaren
Werteverstandnis stellen. Die Malteser stehen seit jeher fur den Dienst am Nachsten
und vor Ort, - Ihr Slogan ,weil Ndhe zahlt“. Dieser Leitsatz ist hier taglich spiirbar.
Menschlichkeit, Respekt, Wirde und christliche Nachstenliebe sind keine abstrakten
Begriffe, sondern werden im Alltag gelebt. Gerade in einer Zeit, in der vieles
schneller, anonymer und digitaler wird, sind Orte wie dieser von unschatzbarem
Wert. Sie schaffen Begegnung. Sie schenken Vertrauen. Und sie geben den Menschen

das Gefiihl, nicht allein zu sein.

Fur unsere Stadt Kamenz ist das Malteserstift St. Monika ein unverzichtbarer Partner
in einer differenzierten Pfleglandschaft. Es bereichert unser soziales Miteinander
und tragt dazu bei, dass dltere Menschen ihren Lebensabend in Wiirde und guter
Betreuung verbringen konnen. Ein Jubilaum ist daher immer auch eine Gelegenheit,

Dankeschon an diejenigen zu richten, die vor 30 Jahren den Grundstein gelegt haben.
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Viele Menschen haben in der darauffolgenden Zeit Verantwortung ubernommen,
Ideen eingebracht und sich mit grofiem Engagement fir dieses Haus eingesetzt.
Manche von ihnen sind vielleicht heute hier, andere konnen leider nicht mehr mit

uns feiern. Thnen allen gilt unser Respekt und unsere Dankbarkeit.
Liebe Festgaste,

30 Jahre Malteserstift St. Monika sind eine Erfolgsgeschichte. Ich wiinsche dem
Malteserstift St. Monika auch in Zukunft engagierte Mitarbeitende, viele helfende
Héande, die Unterstutzung zahlreicher Partner und Freunde sowie Bewohnerinnen
und Bewohner, die sich hier angenommen und zuhause fithlen. Mége dieses Haus
auch in den kommenden Jahrzehnten ein Ort der Menschlichkeit, der Hoffnung und

der gelebten Nachstenliebe bleiben.

Fiur meine - nun endlich kommenden - abschlief3enden Worte - habe ich es mir
etwas leicht gemacht und auf die Abschlussworte von Heinrich Job zuruckgegriffen,
ihn teilweise auch direkt zitierend, denn ich glaube, dass sie auch heute noch

zutreffen.

Ich winsche Thnen, den Bewohnerinnen und Bewohnern, dass Sie 100 Jahre alt

werden,
e ich wiinsche Gesundheit und Zufriedenheit,
e dass Sie sich weiterhin wohl fiihlen in diesem Haus,
e dass Sie es als Ihr zuhause ansehen,

e dass Heiterkeit und Frohsinn aus sachsischem Mutterwitz hier nicht verloren

gehen,
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e dass der Trager und seiner Mannschaft vor Ort aus christlichem Verstandnis
einen Geist bewahren, der diesen Ort zu einem lebendigen Haus macht, in

dem auch weiterhin gern gelebt wird

und schlief’lich:

e dass es — und hier im Unterschied zum Architekten 1996 — weitere 70 Jahre
halt!

Herzlichen Glickwunsch zum 30-jahrigen Bestehen und Ihnen bzw. uns allen noch

eine schone Jubilaumsfeier.

Vielen Dank.

Michael Preuf}

Oberblirgermeister
der Lessingstadt Kamenz

Kamenz, 2. Juli 2026




